. eine Fuvze fuszeit .. jeden N\ontag ... die Pdventszeit bewusst evleben ... 30 Minuten nuv fiv mich

o

Meine halbe Sthunde iy Adyent

Zeiten, die viel Energie und Kraft erfordern, sollten heilsam unterbrochen
werden. Die Adventszeit kann zu einer Unterbrechung werden, die
durchatmen und aufatmen lasst.

Dazu méchten wir lhnen viermal eine halbe Stunde schenken. Digital und doch
zusammen. Momente zum Reden, fiir einen adventlichen Impuls, Zeit nur fiir
sich.

Was Sie dafiir brauchen? Einen gemiitlichen Platz, vielleicht mit Tee und
Gebadck, die Méglichkeit sich liber die Plattform Zoom bei uns einzuwadhlen
(den Link erhalten Sie nach der Anmeldung) und etwas zum Schreiben fiir lhre
Gedanken.

Jeden Montag im Advent

(29.11. = 06.12. - 13.12. - 20.12.)

von 18.00 bis 18.30 Uhr

2uv Teilnahme melden Sie sich bitte HIER an odev nutzen Sie den QR-Code.
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