
 

FORUM e — Einladung 

 

Sehr geehrte Damen und Herren, liebe Kolleginnen und Kollegen, 

 

wir laden Sie herzlich ein zum nächsten FORUM e 

am Mittwoch, den 10.04.2019, 10.00 – 16.00 Uhr im Haus der Kirche,  

Wilhelmshöher Allee 330, 34131 Kassel. 

 

Unser Thema:  

„Scham – die Hüterin der Würde“ 
 Menschenwürde und Scham - ein Thema für alle, die mit Menschen arbeiten 
 
Scham ist eine schmerzhafte, peinigende und oft übersehene Emotion, die in jeder Arbeit mit Menschen, 

akut werden kann. Unerkannte Schamgefühle können zu Kontaktabbruch, Depression, Burnout, Sucht oder 

Suizid führen oder in Zynismus, Trotz oder Wut umschlagen. Daher ist es für alle, die haupt– oder ehrenamt-

lich mit Menschen arbeiten, wichtig, Scham zu erkennen, sie zu verstehen und konstruktiv mit ihr umzuge-

hen. Denn Scham ist zwar schmerzhaft, hat aber auch positive Aufgaben: Sie ist, so Leon Wurmser, "die 

Wächterin der Menschenwürde". Scham gehört zum Mensch-Sein dazu. Zugleich ist sie individuell verschie-

den ausgeprägt. In diesem Forum e werden Sie u.a. erfahren, wie Sie Schamabwehr erkennen, sich selbst 

und Ehrenamtliche schützen und einen Raum der Würde schaffen können. 

 

 
Die Zielgruppe:   Das Seminar richtet sich an Haupt- und Ehrenamtliche, die verantwortlich mit 
Freiwilligen arbeiten (Freiwilligenkoordinator*innen, Pfarrer*innen, Teamleiter*innen).  

Anmeldung:  Bitte melden Sie sich bis zum 29.03.2019 mit dem beigefügten Anmeldeformular bei  
Andrea Bahl an. Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. 

 

Wir freuen uns auf Ihr Kommen und grüßen Sie herzlich! 
 

Ursula Stegemann     Anneke Gittermann 

Referat Freiwilliges Engagement      Engagementförderung der EKKW 

und Straffälligenhilfe                 www.engagiert-mitgestalten.de   

                  

 

Der Referent: 
 

 

 

 

Dr. Stephan Marks ist Sozialwissenschaftler, Supervision und 
 Sachbuchautor; er bildet seit vielen Jahren Menschen, die mit Menschen 
arbeiten, über Scham und Menschenwürde fort, vorwiegend im deutsch-
sprachigen Raum und in Lateinamerika.  


